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Activités 
proposées par 

les enfants



Matin

Matin

Après-
Midi

Temps calme

Vendredi 

Après-
Midi

 Groupe des Pantigres : 3 - 5 ans

Lundi

Equipe d'animation :  

Mardi Mercredi Jeudi 

Temps calme

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Manon et Audrey

Jeu de présentation
Règles de vie

MAYA DANCE (fil rouge)
Lecture de contes sur

l’écologie

Découverte de la faune et
la flore du centre : chasse

au trésor écologique
Jeux libres à l’extérieur

Rituel du matin (temps de
parole)

MAYA DANCE
Activité Manuelle : Petites

fleurs (mains )

Balade dans le parc :
Collecte de végétaux pour

la création d’un herbier
Jeux libres à l’extérieur

Rituel du matin (temps
de parole)

MAYA DANCE
Creation de jeux de

société sur le recyclage

Analyse et création
d’un herbier 

Jeux de société sur le
recyclage

Rituel du matin (temps
de parole)

MAYA DANCE
Parcours de motricité

Activité manuelle : Pot
de fleurs (mains)

Herbier
Jeux libres à l’extérieur

Rituel du matin (temps
de parole)

MAYA DANCE
Peinture gonflante

Herbier
LAND-ART

 Jeux libres à l’extérieur

Jeu de présentation
Règles de vie

MAYA DANCE (fil rouge)
Lecture de contes sur

l’écologie

Activité Manuelle : Cerf-
volant

Création de bac sensoriel
Jeux libre à l’extérieur

Rituel du matin (temps
de parole)

MAYA DANCE
Activité manuelle :
Papillons (mains)

Création de bac
sensoriel

Jeux de société
Jeux libres en extérieur

Rituel du matin
MAYA DANCE

Parcours de motricité
Projet environnement :
empreintes végétales
avec Géraldine Etheve

Création de bac sensoriel
Jeux libres en extérieur

Rituel du matin
(temps de parole)

MAYA DANCE
Activité manuelle :

Libellule

Parcours sensoriel
Jeux libres en

extérieur

Rituel du matin (temps
de parole)

MAYA DANCE
Jeux libres en extérieur

Pensez à emmener vos bottes et vos habits de pluie 

Aprés-midi au 
choix des enfants


